IKIBUDG KibpdMECHI & BECIPLINES ASSDO0DES

sLigue
Organisé par la ligue Pays de Loire
Co-animeé par :

égis Moreau et Francois Villeger
4™ Dan

Stage

LE SAMEDI 29 AVRIL 2023
Cours préparation grade

(préparation technique)

14h30 a 17h00

Complexe sportif du SLAM
7, rue du stade

44100 Le Bignon

Licence obligatoire — Stage gratuit
Renseignements: Ligue des Pays de Loire FFAAA
Présidente: Laurence CHEDORGE

07 71 26 24 11- paysdeloire@aikido.com.fr
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