
                           
   

 

 

 

L’Union des Fédérations d’Aïkido (U.F.A.) a  le plaisir 

d'organiser pour la deuxième fois un grand stage le 16 

Avril 2023. 

 

Ce sera l'occasion pour les pratiquant(e)s des 2 

Fédérations de se rencontrer sur les tatamis et de 

partager, tous ensemble, une pratique conviviale. 

 

Chacun des 4 enseignant(e)s, hauts gradés : Didier 

ALLOUIS (7° dan - FFAB), Michel ERB (7° dan - FFAAA), 

Béatrice BARRERE (5° dan - FFAB) et Monique GIRARDOZ (5° 

dan - FFAAAA) alterneront des cours tout au long de la 

journée. 

 

Un déjeuner sur place est prévu au CREPS de Nantes pour 

ceux et celles qui le souhaitent. 

 

Nous vous attendons nombreux et nombreuses pour 

pratiquer au sein du Dojo du Croissant à Nantes et 

espérons que les pratiquants de nos 2 Fédérations auront 

le plaisir de se retrouver pour vivre leur passion 

commune de l'aïkido ! 

 

 

Les coprésidents de l’UFA 

Michel GILLET       Francisco DIAS 

Président FFAB      Président FFAAA  

 

 
  

 


