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AIKIDO
COURS DECOUVERTE GRATUIT

OUVERT A TOUS - 16 ANS ET PLUS

Art martial japonais fluide et accessible — coordination, confiance en soi, entraide et respect. Sans compétition.

MERGREDI 3 JUIN / 19H30 - 21H

RENSEIGNEMENTS

LIEU
Vincent (Président)

Dojo du Gymnase Liberge 0686 137160

Rue de la Galarniére — 44400 Rezé
(en face du Super U)

aikido-reze.fr

NOUS CONTACTER

L Formulaire de contact sur le site




